
Salsa Cubana
 

Cristina e Staff Caribe

Principianti
Martedì ore 20:30
Domenica ore 18:00

Preintermedi
Venerdì ore 21:30

Intermedi
Mercoledì ore 20:30
Domenica ore 16:00

Open Day Fitness 
Sabato 6 Settembre

Open Day Balli
Domenica 7 Settembre

Calendario 2025-2026

SALSA Master Casino 
Cubano 
Pedro e Leysis
Domenica ore 15:30
Una Domenica al mese

Salsa
Portoricana 
Marco Francesconi e 
Tatiana Didenko
Principianti
Mercoledì ore 20:30

Intermedi
Mercoledì ore 21:30

BACHATABachata
Romantica
 

Cristina e Staff
Caribe
Principianti
Giovedì ore 20:30
Domenica ore 17:00
Preintermedi
Venerdì ore 20:30
Intermedi
Lunedì ore 20:30
Giovedì ore 21:30

 GESTUALITÀ
SALSA

Gestualità Salsa
Cubana
Leader e Follower 
Eva e Staff Caribe (Cinzia)

Lunedì ore 20:30

 BALLI SINGOLI
Balli di Gruppo
Sabina

Principianti
Lunedì ore 10:00 
Martedì ore 18:00 
Giovedì ore 10:00 
Giovedì ore 18:00 

Intermedi
Martedì ore 19:00 
Giovedì ore 19:00 

 ALTRI CORSI DI BALLO
Tango
Argentino 
Cristiano e Cinzia

Principianti
Lunedì ore 20:30
Intermedi
Mercoledì ore 20:30
Intermedi/Avanzati
Mercoledì ore 21:30
Avanzati
Lunedì ore 21:30

Kizomba
Beppe Candela
e Sabina Cocchi

Principianti
Giovedì ore 21:15

Livello 2
Martedì ore 20:30

Intermedi
Martedì ore 21:30

Ballo Liscio 
e da Sala
Paolo e Cristina

Principianti
Sabato ore 16:00

Intermedi
Sabato ore 17:00

FITNESS
Posturale - Stretching
Mobility - Flexibility
Frank
Lunedì ore 19:30
Mercoledì ore 18:30

PERCORSI DI FOLCLORE E CULTURA CUBANA CON 

Inizio corsi 8 Settembre
Tel. 335 6314000

Zumba
Big Mama
Open
Lunedì ore 18:30
Mercoledì ore 18:00

Lady Style
Coreografico
Cristina

Mercoledì ore 21:30

Bachata
Sensual
Francesco 
e Alice

Base Sensual
Giovedì ore 21:00

Intermedio Sensual
Giovedì ore 22:00

Rueda de Casino
Eva e Cinzia 
Martedì ore 21:00

(È richiesta la conoscenza delle
basi di Salsa Cubana)

DI MUSICALITÀ CON 

Heels
Frank
Open
Lunedì ore 18:30
Mercoledì ore 19:30

Gestualità Sensual
Lady e Man Style 

Alice e Francesco 
Open

Giovedì ore 20:00

ESMIL E EVA DIAZ
GIULIO PERIZZOLO

SOLO PER GLI ISCRITTI

Baby Dance
Leysis Smith
dal 30 Settembre
Martedì 
3/6 anni ore 17:15
7/12 anni ore 18:00

Salsa Cubana
Avanzato
 

Eva e Staff Caribe
(Cristina e Cinzia)
  
Lunedì ore 21:30

PERCORSI DI APPROFONDIMENTO CON  MAESTRI CUBANI

È richiesta la conoscenza delle basi di Salsa Cubana


